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Centro Fitness

ORARIO CORSI VALIDO dal 15 SETTEMBRE 2018

luned - venerdi 8,30 - 22,00

sabato 9,30-17,00

Orari di apertura domenica (otobre- maggio) 9,30 - 13,00
domenica

CHIUSO

(giugno - luglio - agosto - settembre)
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10:15{ GINNASTICA REBECCA GINNASTICA GINNASTICA
10:30 DOLCE 9,45 - 10,40 DOLCE REBECCA DOLCE ABDOMINAL
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14:30
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17:00 PILATES 16,15 - 17,15 CROSS ASSI FIT PILATE! LUCIA inferiore a 6 partecipanti
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SCULPT 19.00 - 20.00
20:00 ZULEIKA | DECATHLON POWER EDOARDO DECATHLON [l DANCE FUSION| EDOARDO assi| ©
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